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Dzien Zupa Drugie danie Kompot/owoc
Jarzynowa na udkach drobiowych Oponki na bazie ziemniakdéw (2 szt.) [zawieraja
(350 ml), (zawiera mleko, seler, por) gluten, make, jajkal
Poniedziatek Chleb mieszany pszenno — zytni [zawiera
gluten, make]
Gotabki bez zawijania z sosem pomidorowym Jabtko (1 szt.)
(150g) [zawieraja gluten, jajka] Kompot wieloowocowy: jabtko, sliwka,
Wtorek Chleb mieszany pszenno - zytni [zawiera gluten, agrest, sliwka, czarna porzeczka,
make] truskawka (200 ml)
Kapusniak z kiszonej kapusty na zeberkach Racuchy z jabtkiem (2 szt.) [zawierajg gluten,
wieprzowych z ziemniakami (350 ml) [zawiera make, jajkal]
Sroda majeranek, pietruszke, seler]
Chleb mieszany pszenno - zytni [zawiera
gluten, make]
Piers z kurczaka w sosie Smietanowo - Kompot wieloowocowy: jabtko, sliwka,
koperkowym (150g) [zawiera gluten, Smietane] agrest, sliwka, czarna porzeczka,
Czwartek Ziemniaki (150g) truskawka (200 ml)
Ogorek korniszon (0,80g) [zawiera gorczyce]
Ryba Miruna panierowana w jajku i butce tartej Kompot wieloowocowy: jabtko, sliwka,
(100g) agrest, sliwka, czarna porzeczka,
Pigtek Ziemniaki (150g) truskawka (200 ml)

Surowka z kapusty kiszonej z jabtkiem,
marchewka3 i olejem (100 g)

Alergeny wykazane s3 w nawiasach [...] przy positkach

Jadtospis moze ulec zmianie.

Smacznego!




