JADLOSPIS - SZKOtA

21.10.2024 - 25.10.2024

Dzien Zupa Drugie danie Kompot/owoc
Grochowa z ziemniakami na zeberkach Oponki na bazie ziemniakdw (2 szt.) [zawierajg
wieprzowych (350 ml) [zawiera gluten, groch] gluten, make, jajkal
Poniedzialek | chjeb mieszany pszenno — zytni [zawiera
gluten, maka]
Piers z kurczaka w sosie Smietanowo - Kompot z mieszanki owocowej: jabtko,
koperkowym (150g) [zawiera gluten, Smietane] truskawka, agrest, sliwka, czarna
Wtorek Ziemniaki (150g) porzeczka (200 ml)
Ogorek korniszon (0,80g) [zawiera gorczyce]
Ogdrkowa z ziemniakami na zeberkach Racuchy z jabtkiem (2 szt.) [zawierajg gluten,
wieprzowych, (zawiera pietruszke, seler, mleko) | make, jajkal
Sroda (350 ml)
Chleb mieszany pszenno - zytni [zawiera
gluten, make]
Gulasz wieprzowy (150g) Mandarynki (2 szt.)
Kasza jeczmienna (150g) [zawiera gluten] Kompot z mieszanki owocowej: jabtko,
Czwartek Ogorek korniszon (0,80g) [zawiera gorczyce] truskawka, agrest, sliwka, czarna
porzeczka (200 ml)
Ryba Miruna panierowana w jajku i butce tartej Kompot z mieszanki owocowej: jabtko,
(100g) truskawka, agrest, sliwka, czarna
Pigtek Ziemniaki (150g) porzeczka (200 ml)

Surowka z kapusty kiszonej z jabtkiem,
marchewka3 i olejem (100 g)

Alergeny wykazane sg w nawiasach [...] przy positkach

Jadtospis moze ulec zmianie.

Smacznego!




